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A CAMBRILS

El mes de marg és el mes de la
carxofa a Cambrils, una hortalissa
saborosa, versatil amb moltes
possibilitats a la cuina i, per
descomptat, un sUper aliment
amb grans propietats saludables i
nutrients per al nostre organisme.

A continuacio, us presentem una
gran varietat de menus i plats ideats
pels xefs cambrilencs per gaudir

de les carxofes en totes les seves
possibilitats i per a tots els gustos.
Les trobards a la paellg, a la cassolg,
acompanyant deliciosos peixos, i
preparades en diferents textures i
coccions: confitades, gratinades,
farcides, en crema, en tempura, i
també en flor o com a xips cruixents.

Els nostres xefs s'esmercen en
preparar carxofes amb les millors
receptes de cada casa. Esperem
que els visiteu durant aquest mes
dedicat a la carxofa.

Deixeu-vos seduir per aguesta
verdura tan arrelada al nostre
territori. Perque és Bo si és de
Cambrils!
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A CAMBRILS

El mes de marzo es el mes de la
alcachofa en Cambrils, una hortaliza
sabrosag, versdatil con muchas
posibilidades en la cocina y, por
supuesto, un sGper alimento con
grandes propiedades saludables y
nutrientes para nuestro organismo.

A continuacion, os presentamos una
gran variedad de mends y platos
ideados por los chefs cambrilenses
para disfrutar de las alcachofas en
todas sus posibilidades y para todos
los gustos. Las encontrards en la
paellg, en la cazuela, acompanando
deliciosos pescados, y preparadas
en diferentes texturas y cocciones:
confitadas, gratinadas, rellenas, en
crema, en tempura, y también en
flor o como chips crujientes.

Nuestros chefs se esmeran en
preparar alcachofas con las
mejores recetas de cada casa.
Esperamos que los visitéis durante
este mes dedicado a la alcachofa.

Dejaos seducir por esta verdura
tan enraizada en nuestro territorio.
iPorqué es Bueno si es de Cambrils!




ESTAURANT l
DAGOGIC

OLA D’HOTELERIA 1"

Durant les Jornades de I'Encarxofa’t a Cambrils, el restaurant
pedagogic de I'Escola d'Hoteleria i Turisme de Cambrils oferird
menus degustacio i plats on la carxofa serd l'ingredient estrella.
Vine a tastar les creacions culindries dels nostres joves talents i
llepa't els dits amb aquesta hortalissa de Km.0.

A Cambrils, al marg, és temps de carxofes!
. B

Durante las Jornadas de 'Encarxofa’'t a Cambrils, el restaurante = 854 " -

pedagodgico de la Escuela de Hoteleria y Turissno de Cambrils b ;“ E
ofrecerd menus degustacion y platos donde la alcachofa seré Acﬂ‘ﬂ o
el ingrediente estrella. Ven a probar las creaciones culinarias E

de nuestros jovenes talentos y chlpate los dedos con esta OAOR
hortaliza de Km.0. x

iEn Cambrils, en marzo, es tiempo de alcachofas!



ERT

Acﬂ"m“ T'agradaria veure en ¢éTe gustaria ver en directo
EN directe un show cooking un show cooking de dos
GAR de dos restaurants restaurantes de referencia
xo capd ters de de Cambirils? Los chefs
FA Cambrils? Els xefs Mer Merceé Prado y Sergi
DA Prado i Sergi Palacin obren Palacin abren las puertas

les portes de easa seva per
cuinar-te i d tar-te amb

de su casa para cocinarte
y deleitarte con sus recetas.

les seves receptes.

ll‘

Dijous, 26 de marg /18 h
Jueves, 26 de marzo [18 h

El Posit
Recepta/Receta

Cambrils, mar i horta: Carxofa
en textures, gamba blanca de
Cambirils i esséncia de suquet

Dilluns, 16 de marg /17 h
Lunes, 16 de marzo [17h

HIU

»

Recepta/Receta

Fricandé de galta de tonyina,
carxofa i bolet erengui

Fricand6 de mejilla de atan,
alcachofa y seta erengui

Cambrils, mar y huerta:
Alcachofa en texturas, gamba
blanca de Cambrils y esencia
de suquet

Bl

Actividad gratuita.
Aforo limitado.
Reserva tu plaza en el

977 794 679 o en
peconomica@camobirils.cat

Vil

Activitat gratuita.
Aforament limitat.
Reserva la teva plaga al
977794 6790a
peconomica@camobirils.cat

X0
FA'T
al¢ vestavrants
cambrilencs!



ENCARXOFA’T
A LA RAMBLA

JAUMELI

(Il

Diumenge, 22 de marg,
a la Rambla Jaume |

A partindeles 11 hifins a
exhaurir existéncies

Alguns dels restaurants participants en

les Jornades treuen al carrer les seves
creacions per a que en facis un bon tastet,
amenitzat amb actuacions musicals.

4
-
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Domingo, 22 de marzo,
en la Rambla Jaume |

A partir de las 11 h hasta
agotar existencias

Algunos de los restaurantes participantes
en las Jornadas sacan a la calle sus
creaciones para que hagas una pequena
degustacion, amenizado con actuaciones
musicales.
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AL PUNT

BARABAR

BAR DEL POSIT

BEC D’'OR

BRESCA

BRISAS DE MAR

CAL TENDRE

CASA MACARRILLA 1966
CONFRARIA DEL PORT
COPACABANA CAMBRILS
CLUB NAUTIC CAMBRILS
DEL MAR

EL CAPI

EL PESCADOR

EL PORTAL

EL POSIT

FONDA MONTSERRAT
GAMI

HIU

LA PALMERA DE LA LLOSA
LES FONTS

LLOP DE MAR

MASET

MONTSERRAT

PRIK THAI

RINCON DE DIEGO




Menu

[l

Amanida de girgoles i carxofes amb
la seva vinagreta de fruita fresca
Carxofes saltades amb oli d'oliva
verge

Paella d'arrds negre amb carxofes i
marisc

De la casa

Aigua minerall

Pa

Menu minim 2 persones
Menu per a taula completa
Ment minimo 2 personas
Menti paramesa completa

AL PUNT

Menu &

Ensalada de girgolas y alcachofas
con su vinagreta de fruta fresca
Alcachofas salteadas con aceite de
oliva virgen

Paella de arroz negro con alcachofas
y mMarisco

De la casa

Agua minerall

Pan

EAR
[ XO
e TAT

® C/ Pescadors, 23
977 366 424



BARABAR

Menu = Menu &
Croqueta de la casa Croqueta de la casa
Carxofa gratinada amb allioli i Alcachofa gratinada con alioli y \ \ \ \ \
gambes gambas | 0‘ 0‘ 0‘
Al
Arrds melés amb carxofes, bolets i Arroz meloso con alcachofas, setas y \ \ \ \ \
presa ibérica presa ibérica
De la casa De la casa
Beguda Bebida
Café Café
Menu minim 2 persones
Ment minimo 2 personas
® C/ Frederic Mompov, 14 Eﬂn o | |
977 363 806 O_ [ | |
EA'T b ! 9 ||



Menu =

Xarrup de crema de carxofes i
encenalls de pernil

Carxofes fregides amb burrata
fumada i pesto de festucs

Suquet de pescador amb gambes i
carxofes

De la carta

Aigua
Vi Apropposit Malvasia

Menu minim 2 persones
Ment minimo 2 personas

BAR.DE

L
POSIT

Menu ©

—

Chupito de crema de alcachofas 'y
virutas de jomén

Alcachofas fritas con burrata
ahumada y pesto de pistachos

Suquet de pescador con gambas y
alcachofas

De la carta

Agua
Vino Apropposit Malvasia

EAR
[ XO
e TAT

© C/ Pescadors, 27
977131274



Menu = Menu &

degustacio Mevak degustacion Mevak

Mil fulls de patata a la brava de Mil hojas de patata a la brava de

carxofa i sriracha alcachofa y sriracha

Gilda a la chalaca, carxofa i petxina Gilda a la chalaca, alcachofa y

de pelegri zamburiia

Textures de carxofa i pernil iberic Texturas de alcachofa y jamoén
ibérico

Plat de Quaresma

Plato de Cuaresma
Pop, carxofa cremosa de Jerusalem

dues oliveres Pulpo, alcachofa cremosa de

Jerusalén dos olivos
Calamar, cansalada, carxofa i calgot

Calamar, panceta, alcachofa y calgot

Capirotada
Capirotada

Copa de vi Perlat D.O. Montsant blanc

o negre Copa de vino Perlat D.O. Montsant
blanco o tinto
Menu per a taula completa
Menti paramesa completa
® Av. Riera de Riudecanyes, 5 EN ||

CAR o |
@ 977792 013 X0 @ 11



BRESCA

Menu = Menu ©
Platet de carxofes i tripa de bacalld Platillo de alcachofas y tripa de
bacalao

Llug de palangre amb parmentier i
carxofes Merluza de palangre con parmentier
y alcachofas

Pastis de xocolata blanca i gelat de
violeta Pastel de chocolate blanco y helado
de violeta

Allérgens: peix, llet, ou i fruits secs
Alérgenos: pescado, leche, huevo y
frutos secos

Menu minim 2 persones
Menu per a taula completa
Ment minimo 2 personas
Menti paramesa completa

E’I‘-\R ® C/ Doctor Fleming, 4

Pt
0 XO 977 369 512
12 G ER



Menu = Menu &
Fregitella de calamar amb carxofa Fritura de calamar con alcachofa | “ “ “ “
Roses de carxofa a la brasa Rosas de alcachofa a la brasa | | L)
Musclos a la marinera Mejillones a la marinera \ \ ‘\ ‘\ ‘\ |
\ \ \‘ \‘ \‘
Paella marinera amb carxofes Paella marinera con alcachofas || ‘. ‘. ‘.
Fideuada amb carxofes Fideuada con alcachofas
Assortiment de postres Seleccion de postres
Menu minim 2 persones
Menu per a taula completa
Ment minimo 2 personas
Mentiparamesa completa
© Av. Diputacid, 72 E,‘\R - | |
& |
977185183 X0

FAT G 13 | |



CAL
TENDRE

Menu = Menu &

degustacio degustacion

Crema de carxofa amb pernil saltat Crema de alcachofa con jamén
iou salteado y huevo

Carxofes guisades amb cloisses Alcachofas guisadas con almejas
Arros de carxofes i bacalld Arroz de alcachofas y bacalao
Tataki ibéric marinat amb patates Tataki ibérico marinado con patatas
Xips chips

Gelée de moscatell de Montbrid amb Gelée de moscatel de Montbrid con
nata i xocolata nata y chocolate

Dolc final Dulce final

Menu per persona
Menu per a taula completa
Menu porpersona
Menti paramesa completa

= E'AR ® C/ Ramon Llull, 10 Baixos 2
) Xo 636 972 240
14 88 FAT

B A CAMBRILS



A
MAL

Menu degustacié =
de la carxofa

>

La barca de l'avi

Vichyssoise de llet de coco

Formatge fresc amb alfabrega, menta,
soja i mel

Cruixent de tapioca i remolatxa amb
musclos

Carxofa en dos coccions amb rovell d'ou,
guanciale, pecorino i pebre

Carxofa fregida amb gingebre i encenalls
de foie d'dnec

Arros negre de carxofes, sipia i calamar
Arrds melds de carxofes i galta ibérica

Crema catalana de carxofa i fruita de la
passid amb fruits vermells

Xocolata amb oli i avellana, cacauet salat
i dol¢ de llet i xocolata blanc amb ametlla
i pailleté

© C/ Barques, 14
977 360 814

RRILLA 196

Menu degustacion &
de la alcachofa

La barca del abuelo
Vichyssoise de leche de coco
Queso fresco con albahaca, menta, soja y miel

Crujiente de tapioca y remolacha con
mejillones

Alcachofa en dos cocciones con yema de
huevo, guanciale, pecorino y pimienta

Alcachofa frita con jengibre y virutas de foie
de pato

Arroz negro de alcachofas, sepia y calamar
Arroz meloso de alcachofas y carrillera ibérica

Crema catalana de alcachofa y fruta de la
pasion con frutos rojos

Chocolate con aceite y avellana, cacahuete
salado y dulce de leche y chocolate blanco
con almendra y pailleté

Menu minim 2 persones
Menu per a taula completa
Ment minimo 2 personas
Menu paramesacompleta



CONFRA
DELP

Menu

I

Pa de vidre amb dauet de truita de
carxofa

Cloisses amb carxofa
Crema de carxofa

Paella de rap i carxofa (Minim 2
persones)

Calamar de potera amb xips de
carxofa

Casolans del nostre obrador

A
RT

Menu ©

—

Pan de cristal con dadito de tortilla de
alcachofa

Almejas con alcachofa
Crema de alcachofa

Paella de rape y alcachofa (Minimo 2
personas)

Calamar de potera con chips de
alcachofa

Caseros de nuestro obrador

e
Pt

£ XO
e G0 KQr

® Moll Ponent, s/n
630 250 300



Menu

Canel6 de gamba amb crema suau
de carxofa

Croquetes de carxofa i pernil d'esquer
ibéric

Arros melds de carxofa, sepionets i
llagostins

Pastis cremos de galeta Lotus

© Platja del Cavet. Av. Diputacid, 37
678 419154

Caneldén de gamba con crema suave \ \ \ \ \ |
de alcachofa

Croquetas de alcachofa y jamén de \ \ \
cebo ibérico | )

Arroz meloso de alcachofa, sepionets |
y langostinos \ \ \

Tarta cremosa de galleta Lotus |1

Menu per a taula completa
Menti paramesa completa



Menu

I

Calamar farcit de carxofa
Xips de carxofq, foie i oli balsamic

Flor de carxofa confitada a baixa
temperatura amb tartar de culatiiou
de guatlla

Arrds de carxofa amb llagosti

Tiramisu

Vinegre, blanc o rosat: 1 ampolla
cada 4 persones

Menu per a taula completa
Mentiparamesa completa

Menu ©

Calamar relleno de alcachofa

Chips de alcachofa, foie y aceite
balsémico

Flor de alcachofa confitada a baja
temperatura con tartar de picanay
huevo de codorniz

Arroz de alcachofa con langostino

Tiramisu

Vino tinto, blanco o rosado: 1 botella
cada 4 personas

EAR
[ XO
e TAT

© Pg. Miramar, 44
977 914 890



Menu = Menu &
Sipia trossejada amb allioli Sepia troceada con alioli
Musclos de roca al vapor amb Mejillones de roca al vapor con
romesco romesco
Seitons de Cambrrils fregits Boquerones de Cambrils fritos
Calamarcets a 'andalusa

Calamarcets a la andaluza

Arrds melds amb galeres i carxofes

Arroz meloso con galeras 'y
Fideus rossos amb galeres i carxofes alcachofas

Fideos rossos con galeras y
alcachofas
De la casa

De la casa

Menu minim 2 persones
Ment minimo 2 personas

| |
|
© Av. Diputacid, 30
977 360 407



Menu

I

Pop en salsa
Carxofa amb cloisses i gambes

Crema de galeres amb xips de
carxofa

Arros o fideuada amb carxofes
(minim 2 persones)

Sipia, gambes i calamarsets ala
planxa

Cua de rap amb crema de carxofa

De la casa

Aigua, cervesa o ampolla de vi per a
dues persones

Menu minim 2 persones
Ment minimo 2 personas

EL
CAPI

Pulpo en salsa
Alcachofa con almejas y gambas

Crema de galeras con chips de
alcachofa

Arroz o fideuada con alcachofas
(minimo 2 personas)

Sepia, gambas y calamarsets a la
plancha

Cola de rape con crema de
alcachofa

De la casa

Agug, cerveza o botella de vino para
dos personas

EAR
[ XO
e TAT

® C/ Pau Casals, 16
977 364 655



EIESCADOR

Menu = Menu &
Carpaccio de bacalla Carpaccio de bacalao
Flor de carxofa amb pernil Flor de alcachofa con jomon
Arrds negre amb carxofa, Arroz negro con alcachofa, ||
calamarcets i gambes (Minim 2 calamares y gambas (Minimo 2 | | \ \ \
persones) personas)
Sipia guisada amb carxofes Sepia guisada con alcachofas
De la casa De la casa
Menu minim 2 persones
Menu per a taula completa
Ment minimo 2 personas
Mentiparamesa completa
® C/ Drassanes, 14 E,‘\R _ | |
&5 ||
977 363759 ;

%(A’T Lagsy) 21 |



Menu

I

Amanida de margallé i salmo
Xips de carxofa

Arrds melés amb carxofa i bacalld

Tiramisu
Sorbet de llimona
Pinya natural

Vinegre, blanc o rosat
Aigua

Menu minim 2 persones
Ment minimo 2 personas

EL
PORTAL

Menu &

Ensalada de palmito y salmon
Chips de alcachofa

Arroz meloso con alcachofa'y
bacalao

Tiramisu
Sorbete de limén
Pifka natural

Vino tinto, blanco o rosado
Agua

e
Poiv

£ XO
2 8 B

© C/ Creus, 5l
977 364157



EICDSIT

Menu

([

Xarrup de crema de carxofes i
encenalls de pernil

Carxofes fregides amb burrata
fumada i pesto de festucs

Suquet de pescador amb gambes i
carxofes

De la carta

Aigua
Vi Apropposit Malvasia

© Pl. Mossen Joan Batalla, 3
977 369 604

Menu &

Chupito de crema de alcachofas y | “ “ “ “
virutas de jamon | | IR

Alcachofas fritas con burrata (I
ahumada y pesto de pistachos I

Suquet de pescador con gambas y | \ \
alcachofas

De la carta

Agua
Vino Apropposit Malvasia

Menu minim 2 persones
Ment minimo 2 personas

FAT SR 23 | |



FONDA
MONTSERRAT

Menu = Menu &

Crema de carxofa Crema de alcachofa

Amanida de formatge de cabra amb Ensalada de queso de cabra con
poma caramellitzada manzana caramelizada

Bacalld amb mussolina d'allioli de Bacalao con muselina de alioli de
carxofa alcachofa

Menjar blanc Menjar blanc

Crema catalana de carxofa Crema catalana de alcachofa
Sorbet de llimona Sorbete de limén

Aigua Agua

Vide la casa Vino de la casa

- E'AR © C/ Barcelong, 1
) Xo 977 365 047
24 t , |.'_?. EA'T

B A CAMBRILS



GAMI

”

Menu = Menu &

Crema de carxofa amb xips de iuca Crema de alcachofa con chips de R
Croqueta de carxofa i calgot amb yuca "‘ "‘ ’s ’s ’s ’s
punt de romesco Croqueta de alcachofa y calcot con | | "‘ "‘ "‘ |
Carxofa en dos coccions: confitada i punto de romesco

d la planxa Alcachofa en dos cocciones:

confitada y a la plancha

Arrds melds de bacalld amb carxofes

Arroz meloso de bacalao con

alcachofas
Escuma de menjar blanc amb

ametlles garapinyades

Espuma de menjar blanc con
almendras garrapifadas

Menu minim 2 persones
Ment minimo 2 personas

® C/ Sant Pere, 9 EN ||

@ 977 361049 o f@ 25 \ \



Menu =
degustacio

Croqueta de pollastre satay

Carxofa fregida amb crema de blat
de moro

Cloisses mar i muntanya amb
consomeé Tom Kha Khai

Arros de carxofa i trompeta de la
mort

Fricandd de galta de tonying, bolet
erengui i galera

Xai a baixa temperatura

Torrada de Santa Teresa amb el seu
gelat

Petits Fours

Menu minim 2 persones
Menu per a taula completa

Menu minimo 2 personas
Menu para mesa completa

HIU

Menu &
degustacion

Croqueta de pollo satay
Alcachofa frita con crema de maiz

Almejas mar y montana con
consomé Tom Kha Khai

Arroz de alcachofa y trompeta de la
muerte

Fricandd de mejilla de atln, seta
erenguiy galera

Cordero a baja temperatura

Torrija con su helado

Petits Fours

AR
f’." . XO
w7 FAT

© Av. Baix Camp 2, Local 12
877071720



Menu = Menu &

degustacio degustacion

Aperitius Aperitivos

Carxofes de Cambrils amb formatge Alcachofas de Cambrils con queso

curat i cansalada

Croqueta de calgots i romesco amb Croqueta de calgots y romesco con

un toc picant

Arrds melds negre amb carxofes i Arroz meloso negro con alcachofas 'y

allioli d'algues

Corball a la brasa amb coliflor Corvina a la brasa con coliflor
Cua de bou desossat amb carxofes Rabo de toro deshuesado con
alcachofas

Sorbet de les nostres taronges, oli de

Cambrils i PX

Peres de Lleida al vi de Montsant

Petits fours

® C/ Tillers, T
977793 354

curado y panceta

un toque picante

alioli de algas

Sorbete de nuestras naranjas, aceite
de Cambrils y PX

Peras de Lérida al vino de Montsant

Petits fours

Menu per a taula completa
Menti paramesa completa

A CAMBRILS - -



Menu =

Crema de coliflor amb patata violeta
i Xips de carxofa

Musclos a la marinera

Flor de carxofa fregida amb pernil,
encenalls de foie i reduccio de Pedro
Ximénez

Filet de sipia a la planxa amb allioli

Arrds caldds d'escamarlans i carxofes

Virecomanat D.O. Terra Alta o Cava
Vilarnau

Menu minim 2 persones

Ment minimo 2 personas

LE
FONT

Menu &

Crema de coliflor con patata violeta y
chips de alcachofa
Mejillones a la marinera

Flor de alcachofa frita con jamon,
virutas de foie y reduccion de Pedro
Ximénez

Filete de sepia a la plancha con alioli

Arroz caldoso de cigalas y alcachofas

Vino recomendado D.O. Terra Alta o
Cava Vilarnau

A CAMBRILS

©®C/ Colon, 1
@ 977 793 352



Menu

0

Crema de carxofes, encenalls de
pernil ibéric i ceba cruixent

Amanida de carxofes confitades,
bonitol del nord i cebeta balsdimica
Flor de carxofa a la crema d'ldiazéibal
i vel de papada ibérica

Arros de carxofes, espinacs i galeres

De la casa

© Passeig Miramar, 8

977792 567

Menu &

Crema de alcachofas, virutas de
jamon ibérico y cebolla crujiente

Ensalada de alcachofas confitadas,
bonito del norte y cebollita balsGmica
Flor de alcachofa a la crema de
Idiazébal y velo de papada ibérica

Arroz de alcachofas, espinacas y
galeras

De la casa

Menu minim 2 persones
Menu per a taula completa
Ment minimo 2 personas
Mentiparamesa completa

A CAMBRILS



MASET

Menu = Menu &

Carxofes fregides Alcachofas fritas

Calamarsets saltats amb carxofes Calamarsets salteados con
alcachofas

Arros caldds de marisc amb carxofes ]
Arroz caldoso de marisco con

alcachofas

De la casa
De la casa

E’AR ® C/ Consolat de Mar, 48
977 364 676

A CAMBRILS



MONTSERRAT

Menu

0

Calamars a la romana
Fesols amb cloisses i carxofes
Amanida de temporada

Llug al forn amb carxofes i ceba
Arrds amb galeres i carxofes
Bacallda al forn gratinat amb allioli

® C/ Miquel Plands, 9
977 361640

Menu &

Calamares a la romana

Judias blancas con almejas y
alcachofas

Ensalada de temporada

Merluza al horno con alcachofas y
cebolla

Arroz con galeras y alcachofas
Bacalao al horno gratinado con alioli

Menu minim 2 persones
Ment minimo 2 personas

A CAMBRILS




Menu =

Tod man carxofa: Carxofa fregida al
curri vermell i espécies

Kung sate: Llagostins amb salsa de

cacauets i els seus adobats

Tom kha tofu: Sopa de llet de coco i
galanga amb tofu de carxofes

Pad Thai kung: Saltat de fideus amb
llagostins, cacauets i tamarinde
Kanom cheen Kaeng keaw waan
tofu: Curri verd amb tofu i carxofes
acompanyat de fideus d'arros

Kao pad mu: Arrds saltat amb porc
ibéric i carxofes

Sakhoo mamuang: Sopa de coco
amb tapioca i mango

Menu minim 2 persones
Menu per a taulacompleta
Menu per persona

Menu minimo 2 personas
Menti paramesa completa
Menu por persona

IK

PR
THAI

Menu &

Tod man alcachofa: Alcachofa frita al
Curry rojo y especias

Kung sate: Langostinos con salsa de
cacahuetes y sus encurtidos

Tom kha tofu:. Sopa de leche de coco
y galanga con tofu de alcachofas

Pad Thai kung: Salteado de fideos
con langostinos, cacahuetes y
tamarindo

Kanom cheen Kaeng keaw

waan tofu: Curry verde con tofu y
alcachofas acompanado de fideos
de arroz

Kao pad mu: Arroz salteado con
cerdo ibérico y alcachofas

Sakhoo mamuang: Sopa de coco
con tapioca y mango

A CAMBRILS

® C/ Andalusia, 14
877 067 957



Menu de =
cuina d’autor

Llagosti, carxofa, formatge Idiazabal
fumat i cecina de Wagyu

Carxofa, oy, tofona i patata

Liobarro i tres carxofes (Cambrils,
Jerusalem i Xina)

Power of you "Emporio Armani”

® C/ Drassanes, 19
977 361307

Menu de &
cocina de autor

Langostino, alcachofa, queso
Idiazdbal ahumado y cecina de
Wagyu

Alcachofa, huevo, trufa y patata

Lubina y tres alcachofas (Camibrils,
Jerusalén y China)

Power of you “"Emporio Armani”

Menu minim 2 persones
Ment minimo 2 personas

EN ||
CAR . ||
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® C/ Consolat de Mar, 66
977 360 059

ACUAMAR

Plat 1

Xips de carxofa amb encenalls
de foie

Allérgens: gluten

Plat 2

Carxofes gratinades amb
llagostins

Al-lérgens: gluten, lactics i crustacis

Plat 3

Arros de galeres amb carxofes
icloisses

Al-lérgens: crustacis, fruits secs,
molluscs i api

Plato 1

Chips de alcachofa con virutas
de foie

Alérgenos: gluten

Plato 2

Alcachofas gratinadas con
langostinos

Alérgenos: gluten, lécteos y
crustéceos

Plato 3

Arroz de galeras con
alcachofas y almejas

Alérgenos: crustdceos, frutos secos,
moluscos y apio

IVA Inclos / incluido
Beguda noinclosa
Bebida no incluida

16,50 ¢

IVA Inclos / incluido
Begudanoinclosa
Bebida no incluida

18,15¢

IVA Inclos / incluido
Beguda noinclosa
Bebida no incluida

A CAMBRILS



® C/ Mossén Jacint Verdaguer, 17

618 594 837
1850¢

IVA Inclos / incluido

= RESRURANT
Bebida no incluida

Plato &

Plat =
Huevo frito con alcachofas
salteadas y botifarra negra de Perol

“ (bu ferrat amb carxofes saltades,
llagostins i botifarra negra de Perol

© Av. Diputacio, 21
@ 695 595 223
8,50 ¢

IVA Inclos / incluido

Begudanoinclosa
Bebida no incluida

~ Plat = Plato &
| Cors de carxofa saltats amb pernil Corazones de alcachofa salteados
con jamén ibérico

ibéric




© Pg. Miramar, 33

@ 640 356 226
‘ ‘ N IVA Inclos / incluido
R A P E L L A Begudanoinclosa
Bebida no incluida

Plat = Plato &=

Calamar amb carxofa i botifarra Calamar con alcachofa y botifarra

® C/ Mossen Joan Batalla, 8
0 664 145 061

E L 16,90 €
IVA Inclos / incluido

F A R Beguda noinclosa
Bebida no incluida

Plat = Plato &
Calamarsets saltats amb allets i Calamarsets salteados con djitos y
carxofa alcachofa

EN

CAR

X
AT

A CAMBRILS

37




F}’Iat '

M ‘ \ 5 S IVA Inclos / incluido
l ' E L Beguda noinclosa
Bebida no incluida

Plato &

Arroz de alcachofa, galera y almejas

© C/ Consolat de Mar, 28
@ 977 791 653
GE 25,00 €

Arrés de carxofa, galerai cloisses

Mend minimo 2 personas

! .

‘MenU minim 2 persones

|

Men per a taula completa Mend para mesa completa

‘ '

“ ® C/ Pau Casals, 37
‘J‘ @ 977 364 054
15.,00¢

K E M A IVA Inclos / incluido
Begudanoinclosa
Bebida no incluida

Plat = Plato &
Carxofa “Smash” amb tartar de Alcachofa “Smash” con tartar de
vaca rossa gallegai encenalls de vaca rubia gallega y virutas de foie
foie
EN
CAR
XO

FA'T
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OB
LA STIVA
o

Plat 1 Plato 1

Ravioli de carxofa Km.0, Ravioli de alcachofa Km.0,

mantegaq, farigola, tofona i mantequilla, tomillo, trufay IVA Inclos / incluido

guanciale guanciale Begudanoinclosa
Bebida no incluida

Plat 2 Plato 2

Rissoto de carxofa Km.O i Rissoto de alcachofa Km.0 y

galera de Cambrils galera de Cambrils IVA Inclds / incluido

Begudanoinclosa
Bebida no incluida

OO o
LES BARQUES

Plat 1 Plato 1

Cloisses amb carxofa Almejas con alcachofa 23!90 €

Al-lérgens: marisc Alérgenos: marisco IVA Inclos / incluido
Begudanoinclosa
Bebida no incluida

Plat 2 Plato 2

Arros amb bacalla i carxofa Arroz con bacalao y alcachofa 20!90 €

IVA Inclos / incluido
Begudanoinclosa
Bebida no incluida

EN

CAR

X
AT

A CAMBRILS
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® C/ Josep Iglesias, 40 (PgMaritim)
977795172

LESCANDALL

/ ~ Platdi Plato 1
| ]
| /’Carxofes amb foie Alcachofas con foie 17!50 €
IVA Inclos / incluido
Beguda noinclosa

Bebida no incluida

|

[

Bebida no incluida

- Plat2 Plato 2
[
/ / Carxofes saltades amb pernil Alcachofas salteadas con 17!50 €
[ | | iberic jamén ibérico IVA Inclos / incluido
[ Begudanoinclosa
| / / Bebida no incluida
[
|
~ Plat3 Plato 3
|
| Arros amb gamba vermella i Arroz con gamba rojay 29!00 €
| | || carxofes alcachofas IVAInclos /incluido
Begudanoinclosa
Bebida no incluida
|
|
| Plat 4 Plato 4
/ Arrés amb galera i carxofes Arroz con galeray alcachofas 2 5!00 €
IVA Inclos / incluido
Beguda noinclosa




- B B

© Pl. Arago, 7
977 360 814

MALCARAT
BAR

Plat 1

Carxofa en dos coccions
amb rovell d’ou, guanciale,
pecorinoipebre

Servei de pa i salses

Plat 2

Carxofa fregida amb gingebre
i encenalls de foie d’dnec

Servei de pa i salses

Plat 3

Arros negre de carxofes, sipia
i calamar

Servei de pa i salses

Plat 4

Arros melés de carxofes i galta
ibérica

Servei de pa i salses

© C/ Barques, 14
@ 977 360 814

Plato 1

Alcachofa en dos cocciones
conyema de huevo, guanciale,
pecorinoy pimienta

Servicio de pany salsas

Plato 2

Alcachofa frita con jengibre y
virutas de foie de pato

Servicio de pan y salsas

Plato 3

Arroz negro de alcachofas,
sepia y calamar

Servicio de pany salsas

Plato 4

Arroz meloso de alcachofas y
carrillera ibérica

Servicio de pany salsas

EN
CAR
X

AT

A CAMBRILS

IVA Inclos / incluido
Begudanoinclosa
Bebida no incluida

IVA Inclos / incluido
Begudanoinclosa
Bebida no incluida

IVA Inclos / incluido
Begudanoinclosa
Bebida no incluida

20,00 €

IVA Inclos / incluido
Begudanoinclosa
Bebida no incluida




© Passeig Miramar, 30
977 360 063

MIRAMAR

™
Plato 1

Plat 1
|Carxofes confitades amb Alcachofas confitadas con
| cloisses fines almejas finas

Plato 2

 Plat2

Salteado de alcachofas 'y

Saltat de carxofes i llagostins
langostinos con huevo pochéy

amb ou poché i vel ibéric

velo ibérico
Plat 3 Plato 3
Arros negre amb carxofes i Arroz negro con alcachofas 'y
sepionets sepionets
EN
CAR
(]

X
FA'T

A CAMBRILS

36,00 €

IVA Inclos / incluido
Beguda noinclosa

Bebida no incluida

32,00 €

IVA Inclos / incluido
Begudanoinclosa
Bebida no incluida

28,00 €

IVA Inclos / incluido
Begudanoinclosa
Bebida no incluida




© Pl. Aragb, 2
977 363 240

13

TABERNA DEL i
PORT

Begudanoinclosa
Bebida no incluida

Plat = Plato &
Carxofes amb anxoves i pebrots del Alcachofas con anchoas y
piquillo pimientos del piquillo

© Camping Joan - Passeig Maritim, 88
@ 977 276 941

XIBINGUIT
RE TARRA T
DEL MAR

Plat 1 Plato 1

Arros melés de galeraicarxofa  Arroz meloso de galeray 20!50 €

Al-lérgens: peix, molluscs, crustacis i alcachofa IVA Inclos / l:ncluido

fruits de closca Alérgenos: pescado, moluscos, Beguda noinclosa
o Bebida no incluida

Minim 2 persones crustaceos y fruto de cascara

Minimo 2 personas

Plat 2 Plato 2

Cloisses ala marinera amb Almejas a la marinera con 19!50 €

carxofa i pernil ibéric alcachofa y jamon ibérico IVA Inclos /incluido

Al-lérgens: peix, molluscs i crustacis Alérgenos: pescado, moluscos Begudanoinclosa
gensp oru S?é ceo Sp Y Bebida no incluida

EN

CAR

X
AT
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